
Opfer des Krieges in der Ukraine  
(vom 24.2.2022 bis spätestens 17.4.2026)

http://www.metmuseum.org/art/collection/search/283315 
 
Nach vier Jahren Krieg drängt sich die Frage auf, wie viele Menschen dadurch ihr Leben verloren 
oder beeinträchtigt  bekommen haben. Sie ist  schwer zu beantworten,  weil  beide Kriegsparteien 
nach dem Prinzip verfahren:
1) eigene militärische ‚Verluste‘ verschweigen
2) militärische ‚Verluste‘ des Gegners hochspielen
3) eigene zivile ‚Verluste‘ hochspielen
4) zivile ‚Verluste‘, die man beim Gegner angerichtet hat, verschweigen
https://www.telepolis.de/article/Ukraine-Krieg-Wie-verlaesslich-sind-die-neuen-
Verlustzahlen-11156929.html + https://culture-politics.international/dokumentation/opferzahlen-im-
ukraine-krieg/ (Quelle,  in  der  die  Ukraine  mehr  Menschen  verliert  als  Russland)  + 
https://www.handelsblatt.com/politik/international/russland-ukraine-krieg-so-hoch-sind-die-
verlusteaktuell-an-der-front-in-der-ukraine/100201667.html 
Besonders ungenau dürften die Daten zu ausländischen Kombattant:innen sein. 
Die  einzigen  Quellen,  die  einigermaßen  vertrauenswürdig  sind,  sind  UN-Organisationen  und 
Wikipedia.

Ein weiteres  Hindernis  ist,  dass nicht  nur die  direkten Kriegsparteien Zensur ausüben,  sondern 
inzwischen auch die EU russische Quellen blockiert. 

Schließlich  kommt  eine  Definitionsfrage  hinzu:  Personen  ukrainischer  (oder  jetzt  russischer) 
Staatsangehörigkeit in den nicht von Kiew kontrollierten Gebieten werden mal als Ukrainer:innen 
und mal als Russ:innen gerechnet oder gar nicht erwähnt. 

Bei den trockenen Statistiken werden leicht zwei Probleme übersehen:
Die Zahl der Vermissten in der Ukraine ist fast genauso hoch wie die der Toten. In Russland dürfte 
es ähnlich sein.  Das heißt,  in der Praxis wird man wohl die  ‚Vermissten‘ zu den Toten zählen 
müssen. Aber es ist für ihre ‚Vaterländer‘ billiger, keine Hinterbliebenen-Renten zu zahlen.
Auch  Leute,  die  als  ‚Verwundete‘  geführt  werden,  sind  großenteils  Schwerinvalide,  deren 
Lebensqualität sehr eingeschränkt ist.
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Hochrech-
nung  von 
einer  Stadt 
ausgehend

550.000

Staat https://www.bbc.com/news/
articles/cvgn2dzwd1do
→5.2.2026
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https://everycasualty.org/ukraine-
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Statista https://www.statista.com/
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UN https://news.un.org/en/story/
2025/11/1166343
→Oktober 2025

14.534 38.472

UN-
OHCHR

https://ukraine.ohchr.org/sites/
default/files/2026-01/
Ukraine%20-
%20protection%20of%20civilian
s%20in%20armed%20conflict%2
0%28December%202025%29_E

12.225  im 
Westen
2774  im 
Osten

36.022  im 
Westen
4579  im 
Osten

https://ukraine.ohchr.org/sites/default/files/2026-01/Ukraine%20-%20protection%20of%20civilians%20in%20armed%20conflict%20(December%202025)_ENG.pdf
https://ukraine.ohchr.org/sites/default/files/2026-01/Ukraine%20-%20protection%20of%20civilians%20in%20armed%20conflict%20(December%202025)_ENG.pdf
https://news.un.org/en/story/2025/11/1166343
https://news.un.org/en/story/2025/11/1166343
https://www.statista.com/statistics/1293492/ukraine-war-casualties/
https://www.statista.com/statistics/1293492/ukraine-war-casualties/
https://www.statista.com/statistics/1293492/ukraine-war-casualties/
https://everycasualty.org/ukraine-four-years-15172-civilian-deaths-none-will-be-forgotten/
https://everycasualty.org/ukraine-four-years-15172-civilian-deaths-none-will-be-forgotten/
https://everycasualty.org/ukraine-four-years-15172-civilian-deaths-none-will-be-forgotten/
https://en.wikipedia.org/wiki/Casualties_of_the_Russo-Ukrainian_war
https://en.wikipedia.org/wiki/Casualties_of_the_Russo-Ukrainian_war
https://en.wikipedia.org/wiki/Casualties_of_the_Russo-Ukrainian_war
https://wartears.org/en/
https://ualosses.org/en/soldiers/
https://voennoedelo.com/en/posts/id12926-strana.ua-afu-losses-may-be-5x-higher-than-zelensky-s-55-000
https://voennoedelo.com/en/posts/id12926-strana.ua-afu-losses-may-be-5x-higher-than-zelensky-s-55-000
https://voennoedelo.com/en/posts/id12926-strana.ua-afu-losses-may-be-5x-higher-than-zelensky-s-55-000
https://www.bbc.com/news/articles/cvgn2dzwd1do
https://www.bbc.com/news/articles/cvgn2dzwd1do
https://t.me/internationalreporters/87785
https://t.me/internationalreporters/87785
https://www.csis.org/analysis/russias-grinding-war-ukraine
https://www.csis.org/analysis/russias-grinding-war-ukraine


NG.pdf
→12.1.2026

Wikipediahttps://en.wikipedia.org/wiki/
Casualties_of_the_Russo-
Ukrainian_war 
→1.1.2026

15.172 41.378

Russland 
Militär

Quelle  + Bis  wann reichen die 
Daten?

Tote min. Tote max. VermissteVerwun-
dete  
min. 

Verwun-
dete 
max.

CSIS https://www.csis.org/analysis/
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casualties-in-ukraine-up-sharply-
in-2025-un-monitor-says
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Wikipediahttps://en.wikipedia.org/wiki/
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Ukrainian_war
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Ostukraine
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Wir müssen also bei einer vorsichtigen abgerundeten Berechnung von folgenden Zahlen ausgehen:

Tote min. Tot max. Vermisste Verw. min. Verw. max.
Ukr. Mil. 100.000 200.000 95.000 380.000 460.000
Ukr. Ziv. 15.000 41.000
Rus. Mil. 230.000 460.000 870.000 970.000
Rus. Ziv. 2.700 4.500
Menschen 
insgesamt

347.700 660.000 95.000 1.295.000 1.430.000
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Es wäre aussagekräftiger, wenn es Daten zur Sterbewahrscheinlichkeit von
a) Mannschaftsdienstgraden an der Front
b) Unteroffizier:innen an der Front
c) Offizier:innen an der Front
d) Mannschaftsdienstgraden im Hinterland
e) Unteroffizier:innen im Hinterland
f) Offizier:innen im Hinterland

gäbe. Die vorhandenen Angaben sind zu undifferenziert
https://en.zona.media/article/2026/04/10/casualties_eng-trl  
So können wir nur vermuten, dass weiterhin Sartre gilt: „Wenn die Reichen Krieg führen, sterben 
die Armen.“

Wie dem auch sei, sicher ist, dass 1,5 bis 2 Millionen Menschen getötet oder verletzt worden sind, 
‚nur‘ weil  
-  die  NATO seit  Jahrzehnten eine Strategie  der  Einkreisung Russlands (und jetzt  auch Chinas) 
verfolgt
- die russische herrschende Kaste keine bessere Antwort als eine militärische darauf weiß, mit der 
sie Tausende von ‚zu befreienden‘ Russischsprachigen tötet  
- die EU ihre Einflusssphäre vergrößern wollte, auch wenn dafür ein multinationales Land zerrissen 
werden musste und ihre ‚Elite‘ in ihrer Russophobie das Geschäft des Rüstungskapitals betreibt
-  ein  ebenso  wahnhafter  US-Präsident  im  Dienst  derselben  Interessen  in  einer  solchen 
Geschwindigkeit Kriege vom Zaun bricht, dass er sein Versprechen, den Krieg in der Ukraine zu 
beenden, nicht einhält.

Um dieses Gemetzel zu stoppen, reichen ein paar vernünftig gebliebene Politiker:innen/religiöse 
Würdenträger  nicht  aus.  Die  entscheidende  Kraft  sind  die  Deserteur:innen, 
Kriegsdienstverweigerer:innen und  die Völker selbst. Waffenstillstand oder Barbarei!

   
https://svgsilh.com  

Nachschlage-pdf zum Ukraine-Krieg:

Deutsch:  https://www.evalww.com/die-menschen-fallen-die-ruestungsaktien-steigen-becker/ + 
https://www.besserewelt.info/sites/default/files/media/file/2026/die-menschen-fallen-die-rustungsaktien-
steigen-4378.pdf
Englisch:    https://www.evalww.com/?s=people+are+dying +
https://www.betterworld.info/sites/default/files/media/file/2026/people-are-dying-armament-stocks-are-rising-2727.pdf

Hintergrundinformation:

https://www.besserewelt.info/politik/politik-nach-kontinenten/russland-osteuropa/ukraine/russische-invasion-2022/top-
texte
https://www.betterworld.info/politics/europe-non-eu/ukraine/russian-invasion-2022/essential-reading
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